2ème CROSS DE NAHR IBRAHIM

Samedi 22 octobre 2005

Après le succès rencontré par le cross de Nahr Ibrahim l’année dernière, la deuxième édition est organisée le samedi 22 octobre entre 8h et 12h à Amshit au même endroit que la course précédente .

Une épreuve de 1 Km est organisée pour les élèves de 8ème et 9ème de Primaire.

Trois distances sont proposées aux élèves de Collège et Lycée : 

• 2,5 Km pour les moins expérimentés

• 5 Km pour les coureurs plus ambitieux

• 10 Km pour les plus expérimentés.

Chacun peut choisir l’une de ces distances, quelle que soit sa classe, mais en tenant compte de ses capacités réelles.

Les adultes, parents, personnels, anciens élèves, pourront participer à l’une des trois épreuves : 2,5 km, 5 km ou 10 km.

Une médaille sera remise à chaque participant.

Des médailles d’Or, d’Argent et de Bronze seront attribuées aux trois premiers élèves de chaque catégorie.

Des médailles d’Or seront attribuées aux vainqueurs des catégories adultes.

Inscrivez-vous dès aujourd’hui en complétant le bulletin ci-joint et en le retournant à la Vie Scolaire. 

Rayer les mentions inutiles

NOM : ………………………. 

PRÉNOM : …………………..

CLASSE : …………….


SEXE :   Fille       Garçon        

Je participerai au 2ème Cross de Nahr Ibrahim, le 22 octobre 2005.

Catégorie et distance choisie :

PRIMAIRE :  


1 Km  
       
COLLÈGE ET LYCÉE :  
2,5 Km

5 Km


10 Km

ADULTE :



2,5 Km

5 Km


10 Km

Date :                                             Signature       

