2éme Semaine

O5 LuNDI

Mini Croissant Au Fromage
Pain Brun Fromage Blanc

Concombre
Banane

3eme Semaine

12 LUNDI

Mini Croissant Au Fromage
Pain Brun Au Labneh Huile
d'olive et menthe séchée

Concombre
Banane

4eme Semaine

19 LUNDI

Mini Croissant Au Thym
Pain Brun Au Labneh

Concombre
Banane

5éme Semaine

26 LUNDI

Mini Croissant Au Chocolat
Pain Brun Au Labneh Huile
d'olive et menthe séchée

Concombre
Banane

OCTOBER

06 MARDI

Pain Au Lait Au Kaval
Mini Pancake

Carotte
Pomme

13 MARDI

Pain Au Lait Au Thym
Tartine Double Créme

Carotte
Melon

20 MARDI

Pain Au Lait Au Kaval
Tartine Au Fromage

Carotte
Melon

27 MARDI

Pain Au Lait Au Dinde
Mini Pancake

Carotte
Melon

O7 MERCREDI

Manouché Au Thym
Markouk Au Labneh Huile
d'olive et menthe séchée

Concombre
Mini Muffin

14 MERCREDI

Manouché Au Thym
Markouk Au Labneh

Concombre
Sablé a la Confiture

21 MERCREDI

Tartine Au Thym
Markouk Au Labneh

Concombre
Sablet Confiture

28 MERCREDI

Manouché Au Fromage
Markouk Au Labneh

Concombre
Sablé a la Confiture

lere Semaine

O1 3euDlI

Pain Au Lait Au Mozzarella
Tartine Au Thym

Carotte
Poire

08 3EuDI

Mini Pizza
Tartine Au Thym

Carotte
Poire

15 3EUDI

Pain Au Lait Au Mozzarella
Tartine Au Thym

Carotte
Poire

22 JEUDI

Pain Au Lait Au Mozzarella
Tartine A La Confiture

Carotte
Poire

29 JEUDI

Pain Au Lait Au Mozzarella
Tartine Au Thym

Carotte
Poire

silverspoon LYCEE NAHR IBRAHIM

02 VENDREDI

Tartine Fromage Blanc
Tartine Labneh

Concombre
Pomme

09 VENDREDI

Tartine Fromage Blanc
Tartine Labneh

Concombre
Pomme

16 VENDREDI

Tartine Fromage Blanc
Tartine Labneh

Concombre
Pomme

23 VENDREDI

Tartine Fromage Blanc
Tartine Labneh

Concombre
Pomme

30 VENDREDI

Tartine Fromage Blanc
Tartine Labneh

Concombre
Pomme



